ambea:

Hemtjanst Linkoping v.50 2025--3 2026

Vecka 51

Mandag 15 Dec
Alternativ 1
Alternativ 2
Vegetarisk

Tisdag 16 Dec
Alternativ 1
Alternativ 2
Vegetarisk

Onsdag 17 Dec
Alternativ 1
Alternativ 2
Vegetarisk

Torsdag 18 Dec
Alternativ 1
Alternativ 2
Vegetarisk

Fredag 19 Dec
Alternativ 1
Alternativ 2
Vegetarisk

Lordag 20 Dec
Alternativ 1
Alternativ 2
Vegetarisk

Sondag 21 Dec
Alternativ 1
Alternativ 2
Vegetarisk

Pannbiff med 16k, kokt potatis och brunsas
Korv med stuvade makaroner
Vegetarisk biff med kokt potatis och graddsas

Sprodbakad fisk med kokt potatis och kall saffranssas
Kottbullar med kokt potatis och brunsas
Vegetarisk biff med kokt potatis och graddsas

Isterband med dillstuvad potatis och rodbetor
Potatisbullar med bacon och lingonsylt
Vegetarisk biff med kokt potatis och graddsas

Saffransdoftande fisksoppa, pannkakor och smorgas
Kyckling med currysas och ris
Vegetarisk biff med kokt potatis och graddsas

Jarpar med kokt potatis och graddsas
Korv med stuvad vitkal och kokt potatis
Vegetarisk biff med kokt potatis och graddsas

Kycklingbiffar med kokt potatis och dragonsas
Korvgryta med farskost och paprika, serveras med kokt potatis
Vegetarisk biff med kokt potatis och graddsas

Portergryta med kokt potatis
Laxpaj med citron och dill dressing
Vegetarisk biff med kokt potatis och graddsas



