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Alzheimerloppet — Vardaga ar huvudsponsor
Torsdagen den 23/5 ar det dags for oss att delta i arets upplaga av det digitala
Alzheimerloppet. Att det ar digitalt innebar att vi
' STOLT HUVUDSPONSOR kan genomféra loppet hur och nar vi sjalva vill
DIGITALA mellan 23-26/5, vi har nu alltsa valt 23/5. Detta
Al 7ZHEIMERLOPPET aringetlopp i den vanliga bemarkelsen, utan har
4-6 JUN handlar det mest om att uppmarksamma och
stodja forskningen kring Alzheimer sjukdom.
Man kan mao vélja om man vill ga eller springa.

Var tanke kring Villa Maria’s deltagande ar foljande:

e Att alla ar valkomna, dvs ni som narstaende, de boende, personal ar alla valkomna att
delta. S& manga av vara goa boende som mojligt ska delta tillsammans med
personalen och jag ser garna att aven ni narstaende ocksa deltar.

e Vi kommer ha start- och malfalla utanfér entrén. Nar starten gar sa springer jag och ev.
nagon mer ner genom stan och séderut med tréjor dar det star att vi stottar
Alzheimerforskningen. Resten tas med ut pa en liten promenad upp mot skogsdungen
har i narheten samt det nya rekreationsomradet man haller pa att sammanstalla.

e Vid malgang bjuds det saklart pa drickestation samt lite fika. Vi avslutar darefter loppet
med korvgrillning som da far ersatta den dagens lunch. Vi bjuder saklart alla pa detta,
inte bara de boende.

Inbrottsvag

Fran trevligheter till ndgot mer allvarligt och trakigt. P4 de senaste tva veckorna har tre av
vara 19 enheter i Skane fatt nattligt besok, senast natten till onsdag p& Brunnsgatan i
Lund. Det inbrottstjuvarna varit ute efter har varit datorer och telefoner, ingenting annat.
De har varit valdigt malinriktade och fokuserade p& att komma in pa administrationens
kontor. De har med andra ord inte varit intresserade av att ta sig langre in pa boendena.
Det ar inte bara Vardaga, utan tydligen aven Attendo som fatt pahalsningar. Jag har valt
att informera kommunen om detta sa de ocksa kan halla sina 6gon 6ppna pa sina enheter,
vilket de tacksamt tog emot. Med anledning av detta kommer vi kicka igang lite insatser for
att avskracka buset sa de éverhuvudtaget inte vill komma in har. Mer exakt vad far jag be
att aterkomma om. Det finns dock tva saker som jag vill lyfta som ber6r er som besokare:

1. Pa anhorigtraffen pratade vi om ifall det fanns mojlighet att komma in med er tagg
pa baksidan av huset. D& detta ar en av ytterdorrarna dar fa passerar, aven
personal, sa valjer vi att i dagslaget inte &ndra pa nagot dar. Vill minimera riskerna
for att nagon rakar glomma stanga dorren.

2. Nar ni ar pa besok sa far varken entrédorr eller dorrarna in till vaningarna stéllas
upp med hjalp av sten, kvastskaft eller dylikt. Dels &r det da latt att glomma bort att
stéanga dorren och da ar det fritt fram att komma in. Men dérrautomatiken gar
sonder.


https://vardaga.se/vardaga-ar-stolt-sponsor-av-alzheimerloppet/

Valborgsmass — varmt valkomna

Pa tisdag ar det ju valborgsmassoafton och da ar det lite tradition trots allt att elda.
Sjalvklart kontrollerat@) Vi har tankt att vi ska géra det har hos oss med start kl. 12.30. Vi
kommer tanda var lilla brasa pa innergarden och till det bjuda pa korv med tillboehor. Vi vill
med detta bjuda in alla & anhériga om ni har méjlighet.

Anhdrigtraffen
Det fanns dnskemal att matsedeln skulle komma upp pa Instgram igen och det ska vi
forsoka fa till redan till nasta veckas matsedel s& hall utkick @

Ni 6nskade aven jamforelsen 6ver hela Vardaga pa var egna boendeenkat. Jag har tyvéarr
inte haft tid att kolla p& det &n men ska gora sa snart tillfalle ges. Tycker sjalv det ar

intressant att se hur vi star oss i konkurrens med andra, tavlingsméanniska som jag ar@)

Sista saken jag skrivit upp som ni vill ha av mig var en kravspec pa vad kontaktpersonens
uppgift ar. De haller pa att uppdatera en massa dokument pa vart intranét i skrivande
stund sa jag vill kolla ifall den specen &ar nagot de kommer uppdatera, i sa fall vill jag garna
skicka den, annars skickar jag i nasta vecka den specen som vi har i dagslaget. Hoppas

det &r ok att vanta lite till @)

Parasoll kom ocksa upp och jag sa att jag hade lagt bestéllning pa ett sadant. Det har nu
kommit och &r utplacerat pa balkongen pa vaning 3. Tror det kommer bli en hit infor

kommande varma och soliga dagar @)

SENIQRSHOP _

et Seniorshopen

N Ni som varit pa bestk hos oss i veckan har sékert lagt
marke till att Seniorshopen kommer hit den 29/4. Jag fick
fragan i veckan hur man kan betala och jag har nu tagit reda
pa det. Det gar att betala mot faktura, kontant och via Swish.

Instagram — Villa Maria

For er som annu inte foljer oss pa Instagram kan jag
verkligen rekommendera och tipsa er om att gora det.
Ni hittar oss pa vardagavillamaria

KLADFORSALINING

Villa Maria
Nawdag 29 aprl 14+16
www.seniorshop.se a“omy
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Avslutningsvis for denna gangen onskar jag er alla en
riktigt fin helg med dnskan om ffa varmare vader!

Mvh Daniel med personal @)




vardaga

Pa nedan telefonnummer kan ni na personalen. Om ni inte far svar nar ni ringer beror det pa att personalen ar
mitt uppe i ndgon omvardnadsinsats. Jag ber om er forstaelse for detta. Skicka da garna ett sms om att ni
onskar bli uppringda och sjalvklart vem ni ar©

Telefonnummer till oss pa Villa Maria

Gruppcheferna arbetar administrativt endast viss tid i veckan. Ovriga dagar arbetar de i omvardnaden
tillsammans med 6vrig personal. Samma sak har. Far ni inte svar nar ni ringer, skicka sms eller ett mail.

Sjukskoterskor, fysioterapeut och arbetsterapeut nar ni pa samma satt mandag till fredag.

Slutligen om ni dnskar kontakt med undertecknad. Jag sitter i manga moten och samtal och kan vara svar att
na pa telefon. Om ni anda vagar forsoka den vagen © men inte far tag pa mig, vanligen skicka ett mail eller
sms sa aterkopplar jag sa fort jag far mojlighet.

Nattpersonal mellan kl. 21-7  0733-775057

Vaning 2 mellan kl. 7-21 (2A) 0763-112161
(2B) 0760-032488

Vaning 3 mellan kl. 7-21 (3A) 0763-091726
(3B) 0760-032488

Gruppchef Petra — Vaning 2 0791-406066
petra.hultberg@vardaga.se

Gruppchef Jessica — Vaning 3  0763-101939
jessica.eriksson@vardaga.se

Gruppchef Lisa — Natten 0763-075251
lisa.dock@vardaga.se

Sjukskoterska Vaning 2A 0791-406093
Sjukskaterska Vaning 2B 0791-406065
Sjukskaterska Vaning 3A 0763-108924
Sjukskoterska Vaning 3B 0763-095480
Fysioterapeut 0763-110182
Fysioterapeut 0763-074875
Arbetsterapeut 0763-110191
Verksamhetschef, Daniel 0735-048366

daniel.ryden@vardaga.se
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