g VARDAGA HEMTJANST RAKNESTICKAN

Vecka 18
Ma: 10:00 Gym 14:00-15:30 Roda Korset/ Fika valfritt
Ti: 10:30 Promenadgrupp 14:00-15:30 Bingo

On: 10:30 Sittgympa 14:00 Ingen aktivitet, matsalen upptagen av personalmaéte
To: 10:30 Promenad 13:00-15:30 Grillfest for anméalda se anslagstavlan

Fr: 10:30 Sittgympa

Vecka 19

Ma: 10:00 Gym 14:00-15:30 Roda Korset borjar/ Spel eller valfria idéer

Ti: 10:30 Promenadgrupp 14:00-15:30 Bingo

On: 10:30 Sittgympa 13:30-15:30 SENIORSHOPEN

To: 10:30 Promenad inomhus 14:00 Fragesport
Fr: 10:30 Sittgympa

Vecka 20

Ma: 10:00 Gym 14:00-15:30 Roda Korset/ Valfria ideer

Ti: 10:30 Pratstund 14:00-15:30 Bingo

On: 10:30 Sittgympa 14:00-15:30 Gitarr orkestern musikunderhallning
To: 10:30 Promenad 14:00 Fika och valfritt

Fr: 10:30 Sittgympa

Vecka 21

Ma: 10:00 Gym 14:00 Musikunderhallning Calle Kulturarbeterna

Ti: 10:30 Pratstund 14:00-15:30 Bingo

On: 10:30 Sittgympa 14:00-15:30 Equmenia Kyrkan

To: 10:30 Promenad inomhus 14:00-15:30 Planering av dekoration pa uteplatsen

Fr: 10:30 Sittgympa




