g VARDAGA HEMTJANST RAKNESTICKAN

Vecka 37

M4: 10:30 Gym 14:00-15:30 Roda Korset / Fika

Ti: 10:30 Promenad 14:00-15:30 Bingo

On: 10:30 Sittgympa 14:00 Musik Underhallning Calle - 15:00 kraftskiva foranmalda
To: 10:30 Promenad 14:00-15:30 Film o gott

Fr: 10:30 Sittgympa

Vecka 38

Ma: 10:30 Gym 14:00-15:30 Roda Korset/ Fika och valfria ideer
Ti: 10:30 Promenad 14:00-15:30 Bingo

On: 10:30 Sittgympa 14:00-15:30 Svenska Kyrkan o fika

To: 10:30 Promenad 14:00 Resurspoolen musikunderhallning
Fr: 10:30 Sittgympa

Vecka 39

Ma:10:30 Gym 14:00-15:30 Roda Korset/ Valfria ideer
Ti: 10:30 Promenad 14:00-15:30 Bingo

On: 10:30 Sittgympa 14:00-15:30 Equmenia Kyrkan
To: 10:30 Promenad 14:00 Tipspromenad

Fr: 10:30 Sittgympa

Vecka 40

Ma: 10:30 Gym 14:00 Réda Korset/ Valfria ideer

Ti: 10:30 Promenad 14:00-15:30 Bingo

On: 10:30 Sittgympa 14:00-15:30 Gora smoothies med olika frukter
To: 10:30 Promenad 14:00-15:30 Resurspoolen

Fr: 10:30 Sittgympa



