ambea:

Hemtjanst Linkoping v. 44--49 2025

Vecka 44

Mandag 27 Okt
Alternativ 1
Alternativ 2
Vegetarisk

Tisdag 28 Okt
Alternativ 1
Alternativ 2
Vegetarisk

Onsdag 29 Okt
Alternativ 1
Alternativ 2
Vegetarisk

Torsdag 30 Okt
Alternativ 1
Alternativ 2
Vegetarisk

Fredag 31 Okt
Alternativ 1
Alternativ 2
Vegetarisk

Lordag 1 Nov
Alternativ 1
Alternativ 2
Vegetarisk

Sondag 2 Nov
Alternativ 1
Alternativ 2
Vegetarisk

Korv med stekt potatis och gurkmajonnas
Kassler och ananasgryta med ris
Vegetarisk lasagne

Panerad fiskfilé med kokt potatis och citronmajonnas
Makaronipudding
Vegetarisk lasagne

Pasta med kottfarssas
Oxpytt med agg och rodbetor
Vegetarisk lasagne

Kottgryta med apelsin och ingefara, kokt potatis
Fiskbullar med hummersas och kokt potatis
Vegetarisk lasagne

Raggmunk med stekt flask och lingonsylt
Kycklinggryta med adelost serveras med ris
Vegetarisk lasagne

Biff a la Lindstrdom med brunsas och kokt potatis
Kokt fisk med agg och persiljesas och kokt potatis
Vegetarisk lasagne

Kyckling med stekt potatis och basilikasas
Ugnsomelett med champinjonstuvning och koéttbullar
Vegetarisk lasagne



