
 

 

 

 

 

 

  Björklunden 
  

Sensitive Information (C2) 

 

Information till boende och närstående – augusti 

2026 

 

Hej, 

Augusti är slut det kommer lite mer nederbörd än vad vi har varit 

vana vid den sista tiden. Men vi försöker ändå skapa möjligheter till 

aktiviteter både inne och ute.  

På boendet fortsätter vardagen med gemenskap, måltider, aktiviteter 

och stunder tillsammans. 

http://www.vardaga.se/sv/


 

 

 

 

 

 

  Björklunden 
  

Sensitive Information (C2) 

I det här brevet delar vi med oss av vad som är på gång på boendet 

och information som kan vara bra att känna till för dig som är 

boende eller närstående. 

Till dig som är nyinflyttad vill vi också passa på att säga varmt 

välkommen till oss. 

 

Vardagas boende- och närståendeundersökning 

kommer i september 

I september genomförs Vardagas egen boende- och 

närståendeundersökning. Undersökningen är ett sätt för oss att få 

veta hur boende och närstående upplever omsorgen, kontakten med 

oss och vardagen på boendet. 

Undersökningen pågår mellan den 7 och 25 september. Alla som är 

närstående till en person som bor på något av våra äldreboenden 

eller har hemtjänst hos oss är välkomna att svara. Flera närstående 

kan lämna varsitt svar för samma boende eller hemtjänstkund. 

Vill du delta eller veta mer om hur undersökningen går till, prata 

gärna med personalen på boendet. Om du behöver hjälp att besvara 

undersökningen kan du kontakta gruppchef eller verksamhetschef. 

 

 

 

 

http://www.vardaga.se/sv/


 

 

 

 

 

 

  Björklunden 
  

Sensitive Information (C2) 

Certifieringsfest för avslutad utbildning i 

Demensakademin 
 

Vi är stolta över att meddela att våra medarbetare har genomfört och 

avslutat utbildningen i Demensakademin. Detta har vi 

uppmärksammat och firat tillsammans! 

Utbildningen har gett ökad kunskap och nya verktyg för att skapa en 

ännu bättre, tryggare och mer personcentrerad omsorg för våra 

boende. 

Vi vill rikta ett varmt tack till alla medarbetare som deltagit med stort 

engagemang och bidragit till denna fina prestation. 

 

       Tillsammans fortsätter vi att utveckla omsorgen för våra 

boende.       

 

 
 

 

http://www.vardaga.se/sv/
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Sensitive Information (C2) 

Aktiviteter 
 

Här kommer lite bilder från månaden som gått: 

 

      
 

 

 

 

http://www.vardaga.se/sv/
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http://www.vardaga.se/sv/
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Vi ser fram emot ännu en händelserik månad! Här är några av de 

aktiviteter som planeras: 

 

• Musikstunder 

• Höstpyssel 

• Promenader  

• Besök i solrummet 

• Provsmakningar och temadagar  

• Filmvisningar  

• Bingo 

• Sittgympa  

 

 

http://www.vardaga.se/sv/


 

 

 

 

 

 

  Björklunden 
  

Sensitive Information (C2) 

Kundombudet – din röst in till oss 

 

Dina synpunkter är viktiga. Vardagas kundombud finns för dig som 

omsorgstagare eller närstående. Hit kan du vända dig med 

synpunkter, klagomål, frågor eller förslag på förbättringar. 

Kundombudet lyssnar och hjälper dig att få svar från rätt person. 

 

Kontakt: 

 

   Telefon: 08-410 905 10 

        E-post: kundombud@vardaga.se 

      Öppettider: Vardagar kl. 9–11 

 

Mer information och kontaktformulär hittar du på här: Synpunkter 

och klagomål - Vardaga 

 

Månadens/Veckans meny 

Vi bryr oss om kosten och vi gillar mat som smakar som hemma. I 

listan nedanför kan du se vad som serveras på boendet under 

augusti. Välkommen att ta del av vår vecko/månadsmeny här nedan: 

 

• Här kan ni fylla på med månadens (eller veckans) meny vilket 

är något som uppskattas av anhöriga enligt våra 

undersökningar. 

 

 

http://www.vardaga.se/sv/
https://vardaga.se/kontakt/synpunkter-och-klagomal/
https://vardaga.se/kontakt/synpunkter-och-klagomal/
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Sensitive Information (C2) 

Följ oss på Instagram!  

Följ verksamheten på vårt Instagramkonto @. Här kan du få en inblick 

i vår vardag och hålla dig uppdaterad kring aktiviteter och annat som 

sker på boendet. Vi är alltid öppna för fler förslag på innehåll, har du 

några idéer till oss? Hör av dig och dela med dig av dina tankar via 

vår Instagram. 

 

 

Vi vill tacka för ert fortsatta förtroende och ser fram emot en fin höst 

tillsammans. Tveka inte att höra av er om ni har frågor, synpunkter 

eller funderingar. 

 

Varma hälsningar, 

Namn, telefon och e-post. 

Verksamhetschef (boendets namn) 

Instagram: @ 

http://www.vardaga.se/sv/

